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RYHMAAN

e
RAPATE!
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Tulipahan kompuroitua :)

Aikaa tuli kdaytettya muuhunkin kuin kahvin juontiin
- niin kuin tasta oppaasta sen voit nahda.

Rapatessa aina roiskuu, joten voit uskoa, etta tata tehdessa
ei voitu valttya naurulta, itkulta, kiroilulta eika myoskaan paansarylta.
Kaikesta huolimatta tama oli tekemisen arvoinen reissu.

Tama on ollut loistava tapa paasta kehittamaan nuorille suunnattuja
palveluita ja ennen kaikkea meita itseamme.

Toivottavasti tasta oppaasta on sinulle yhta paljon hyotya
kuin sen tekemisesta on ollut meille.




Luovuuden virtaa
kayta, flyerissa vareja
simona nayta.
.

Ja ndin paani
kiinnostuksella
tayta.




MAINONTA JA INFO

Hei Nyt kelatkaa Ja relatkaa,
sit t&ty Oopus

ta tarkastj selatkas.

Luovuuden virtaa ké&yts,
flyerissa vér
Ja n&in p&&ni

ej8 simona néyts
kiinnostuksella t&yts.

Kaikki ej 00 téllaseen luoty,

Anna Mahdollisyys kielté’ytgé‘,

ikaa mieltys.



AIKA, PAIKKA JA RYHMAN KESTO

Ryhmén kesto vois olla 2ja3 kuukauden valissd,
se on sun omissa Kkasissd,

mut jos se kestdd litan pitkds,

i se oo hyvéd sitkdd, el sellast kukaa jaksa...
Viikossa yks viiva kolme tapaamista riittda,

siita suoriutumisesta vois )o ittessdn kiittda.
Kertoi el saa olla litkaa,

muuten j3an himaa leffoi tsiigaa.

Kerta vois kestdd kolme viiva neljd timmaa,

et kaikki tarkeet asiat mun pd8ssé rimmaa.

Sen viel otan vastaa, muuten tatti otsassa kasvaa.

Yhteydet tshdn mestaan pitds olla torkeen hyvat,
ma en diggaa et julkisten venailuu menee kaikki pyhét.

Vai miltd se tuntuis teistd, jossain dosarilld kglmisséé seistd?
- se ei 00 siistii meista.

Jats paprut lipastoo,

en oo t&l kertaa tulos virastoo.

Seki ois nastaa jos tapaamisis valil vaihdeltais lafkaa.
Tulisin ryhmaan jos paikka ois ku olohuone,

ettei jutust menis rento luonne.



...muuten tuun paikalle
niinkuin haamu.

Ajankohtana ei

saa olla aamu...




Al3 00 leimaava tai syrjiva, Al3 missdd nimes
vaan mukava ja myontava, luotaantyontava.




OHJAAJANA TOIMIMINEN

Tss ois ohjaajille pari snadii seikkaa,

jonka jélkee sulla alkaa saletisti natsaa keikkaa,
cikd tarvii enda tarjouskuponkeja leikkaa...

Kun s& kerran haluut et paikalle jengii saapuu,
kantsii sun panostaa tyos laatuu,

muuten voit olla varma et koko homma kaatuu ja pois maatuu.

Jos jengi tarvii sun apuu, ni penkistd ylos kapuu.

Mut 318 vallota ittelles koko lavaa,

mieti oisko jollai muulla jotai sanottavaa - tilanteeseen sopivaa.
S§ jos joku teet nuorelle alotteen,

jotta nuori voi tehds itelle sopivan tavotteen.

Jos nuori vaik kysyy miten k&yttdsd tolua, k&yts joka solua

ja vastauksen Bytsdksesi vaikka koko netti (&pi kolua.

Ryhméssa hengailu voi olla tosi vaikeet,

sun pitdis tunnistaa jengin aikeet ja rakentaa ryhmaélle jéreet turvakaiteet.
Sun kantsii kuunnella mitd jengi haluu,

muuten t88 koko juttu hukkaan valuu.

AlE oo leimaava tai syrjiva, vaan mukava ja mydntéva,
818 miss&8 nimes luotaantydntava.

Sun ei tarvii tulla puhuu puuta heindé,

jollei oo tarkotus mennd rymindllé mopolla péin seinda.
M3 luotan sun ammattitaitoon kannustavaan ja aitoon.
AlE tuu huonoa péivéasi mulle kostaa,

kantsii kai miettii miten tunnelmaa nostaa.



OHJELMAN, AIHEIDE
; N JA
RENNON ILMAPIIRIN RAKENTEET

Sun ei ryhmaélle ohjelmaa valmiiks tarvii t
yhessé me osataa se paremmin kehitellad.
Kimpassa koko homma iisimmin skulaamaan, saadaa siten koko jengille
innostavammat miittingit taataa.

ehd,

Ohjelmaan pitéis sisdltyy toimintaa ja ryhman aiheeseen litttyvaa faktaa,
lisiks voitas vaikka liilkkua tai tehdad yhessé safkaa.

Anna jengin rauhassa toisensa tapae,

sitd todennikdsemmin niist voi tulla keskenssd hyvdd pataa.

Lepposella meiningilld mieliki lepdd
eikd tarvii kenenkdd mollata ketdd
tai muuten mollaaja voi pakata kamat
ja l&htee vetdd.



Jata paprut { BiF _|~enoo tulos
lipastoon.. _ virastoon.




PALAUTE

S3 tietty haluut kehittdd sun ammattitaitoo,
nitnhdn sd uitaski vahvistat juomal maitoo,
ota siis vastaan palautetta aitoo.
Kerdd sitd juttelemalla ja asioista puhumalla
- suutas kéyta.
Jos palaute sattuu, 518 fiilistds ndyta.
Kaikkihan ei haluu suutaan kdyttda,
taytyy olla mahis nimettdmand lappunen tayttda.

K8ytd nda palautteet hyédyks ja niit kolleegoilles jaa,
et nekin osaa oikein toimii kun tdn tiedon saa.
Kantsii raapustaa todistus tekemisistd myds mulle,
onha senki kirjottaminen opiks sulle.

Haluun henkilokohtasen palautteen mun toimista,
mua ei mikdé yleinen kehuminen enda voimista.




0s palaute sattuu, ala
fiilistas nayta. ...ja pakollisten
Kaikkihan ei haluu DNA-testien ja sormenjalkien
suutaan kayttas, luovutuksen jalkeen olettekin valmiita
antamaan nimettéman palautteen.

En ole aivan varma,
mutta minusta tuntuy, etta nimettomana
kritiikkilaatikko murisi juuri I e
minulle? lappunen tayttaa.




LOPUKSI

n sanomaa,

kasaa ryhmaé nuoria ja niiltd apua kysuy,
niin ne varmasti tan sulle tulkkaal

Jos et gmmartangt oppaa




"ala yritéd esittédd urhoollista silloin,
kun pelkkd terveen jérjen kéytto riittdd”

-Paulo Coelho-



Tamadn oppaan ovat tehneet ryhma espoolaisia nuoria,
jotka ovat halunneet tuoda esiin omia kokemuksiaan
hyvdsta ryhmadtoiminnasta.

Tama opas on nuorten nakoinen, kokoinen ja makuinen,
toisinaan huumorilla hoyrystetty.

Opas on tarkoitettu avuksi ammattilaisille,
jotka ovat mukana nuorille suunnatussa ryhmatoiminnassa.
Opas sisdltaa vinkkeja, tietoa ja kokemusta
rvhman ohjaamisesta ja jarjestamisesta.
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