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Arvokasta Vanhenemista Omatoimisuutta Tukemalla (AVOT

Kärkihankkeen tavoitteena on kehittää iäkkäille sekä omais-
ja perhehoitajille nykyistä yhdenvertaisemmat, paremmin 
koordinoidut ja kustannusten kasvua hillitsevät palvelut.

AVOT-hanke: 

Projektipäällikkö Soile Syrjäläinen

Rahoitus: valtionapu 1, 29 milj. €, omarahoitus 0,32 milj.€, 
yht. 1,61 milj.€

Kehittäjätyöntekijöitä 6- 8 (eri pituisissa määräaikaisissa 
työjaksoissa)

Hankekonsortio

Muutosagenttituki hankkeelle

> Lisää > alatunniste: lisää oma nimi
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> Lisää > alatunniste: lisää oma nimi
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AVOT- hankkeen tavoitteet

• KOTIHOITO TOIMII

• OMAIS- JA PERHEHOITO VAHVISTUVAT

• HYVINVOINTITEKNOLOGIA ON HYÖTYKÄYTÖSSÄ

• OSALLISUUS LISÄÄNTYY

• AUTTAVA OMAINEN –TOIMINTA VAHVISTAA 
VERTAISTUKEA

Läpileikkaavat tavoitteet

• kotona asumisen tuki

• arjen  ja oman elämänhallinnan vahvistuminen

• elämän mielekkyys ja merkityksellisyys

Läpileikkaavat periaatteet

• osallisuuden vahvistaminen

• uusien toimintamallien luominen

• hyvinvointiteknologian nykyistä parempi hyötykäyttö

> Lisää > alatunniste: lisää oma nimi
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> Lisää > alatunniste: lisää oma nimi
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> Lisää > alatunniste: lisää oma nimi

Hankkeen hallinnoija:

Siun sote kuntayhtymä (Pohjois-Karjalan kunnat ja 
Heinävesi)

Koulutus- ja kehittämisorganisaatiot:

Karelia-ammattikorkeakoulu Oy

Pohjois-Karjalan koulutuskuntayhtymä/PKKY, Riveria
1.1.2018 alk.

Itä-Suomen yliopisto

Kiteen Evankelinen Kansanopisto (Kiteen Evankelisen 
Kansanopiston kannatusyhdistys ry)

Lieksan Kristillinen Opisto (Lieksan Kristillisen Opiston 
kannatusyhdistys ry)

Itä-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus (Itä-Suomen 
sosiaalialan osaamiskeskuksen kannatusyhdistys)
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> Lisää > alatunniste: lisää oma nimi

Järjestöt:

Joensuunseudun Omaishoitajat ja Läheiset ry

Keski-Karjalan Omaishoitajat ry

Lieksan seudun Omaishoitajat ja Läheiset ry

Pohjois-Karjalan mielenterveysomaiset – FinFami ry

Pohjois-Karjalan Muisti ry

Pohjois-Karjalan Perhehoitajat ry 

Pohjois-Karjalan Sosiaaliturvayhdistys ry 

Pohjois-Karjalan ViaDia-yhdistykset (Joensuu/Outokumpu, Kitee ja Juuka)

Perhehoitoliitto ry

Pohjois-Karjalan Martat ry

Pohjois-Karjalan kuntien elinkeinoyhtiöt

Joensuun seudun kehittämisyhtiö Josek Oy 

Keski-Karjalan kehittämisyhtiö Keti Oy

Pielisen Karjalan kehittämisyhtiö Pikes Oy

Siun soten alueella toimivien seurakuntien  (ev.lut ja ort..)diakoniatyö, mahdolliset muut uskonnolliset yhteisöt



Yhdessä!



Soile Syrjäläinen, projektipäällikkö

soile.syrjalainen@siunsote.fi

Tuula Kiviniemi, I&O muutosagentti

tuula.kiviniemi@siunsote.fi

stm.fi/io

#ikiomat

#kärkihanke

”Kuulethan sie minnuu”
Anne Pyykkönen ja Heidi Partanen (toim.), loitsut Soile Nyman, 
kuvitus Susanna Prokkola

mailto:soile.syrjalainen@siunsote.fi
mailto:tuula.kiviniemi@siunsote.fi



