
Pohjois-Karjalan maakunnallinen 
eläkeläisneuvottelukunta 

– maakunnallista edunvalvontaa



Tule mukaan järjestöihin
• löytämään uusia harrastuksia 
• solmimaan ystävyyssuhteita
• löytämään karjalaista iloa ja uutta elämänsisältöä eläkepäiviisi
• vaikuttamaan

Eläkeläisjärjestöt tarjoavat monipuolista virkistys- ja harrastustoimintaa, kulttuuriharrastuksia, 
liikuntaryhmiä, opintokerhoja, joista voit löytää mieleistäsi toimintaa.

Retket ja matkat sekä vierailut toisissa järjestöissä ja muut yhdessäolon tilaisuudet 
houkuttelevat mukaansa.

Eläkeläisjärjestöillä, piiri- ja paikallisyhdistyksillä on yhteistyöelimiä, joissa edistetään yhteisiä 
eläkepoliittisia asioita. Toiminta on sitä tuloksellisempaa mitä enemmän järjestöissä on jäseniä. 

Maakunnallinen eläkeläisneuvottelukunta on koottu valtakunnallisten eläkejärjestöjen 
piirijärjestöjen edustajista.

Eläkeläisneuvottelukunnan tehtävänä on
 

1. toimia piirijärjestöjen ja niiden jäsenten edunvalvojana kunnan, maakunnan ja valtion  
päättäjiin ja viranomaisiin sekä muihin yhteisöihin päin

2. tehdä esityksiä ja antaa lausuntoja kunnan, maakunnan ja valtion päättäjille, viranomaisille  
ja muille tarpeellisiksi katsomilleen yhteisöille

3. edustaa piirijärjestöjä yhteisesti sovituissa asioissa
4. tehdä eläkeläisjärjestötyötä tunnetuksi

Eläkeläisneuvottelukunta kokoontuu 4-5 kertaa vuodessa Pohjois-Karjalan maakuntaliitossa. 
Neuvottelukunta järjestää seminaareja, tapahtumia, tapaa maakunnan kansanedustajia, tutustuu 
kuntien vanhuspalveluihin sekä kuntien strategisiin ohjelmiin ikäihmisten näkökulmasta. 

Eläkkeelle siirtyminen tuo 
mukanaan mahdollisuuksia

Eläkeliiton Pohjois-Karjalan piiri
Raili Makkonen
raili.marjatta.makkonen@gmail.com
p. 040 778 8752

Eläkeliiton Pohjois-Karjalan piiri
Toivo Määttänen
p. 050 351 4330

Eläkeläiset ry:n Pohjois-Karjalan 
aluejärjestö ry
Tauno Nevalainen
p. 040 701 3674

Eläkeläiset ry:n Pohjois-Karjalan 
aluejärjestö ry
Matti Nieminen
matti.nieminen@telemail.fi
p. 040 583 8208

Eläkkeensaajien Keskusliitto 
Pohjois-Karjalan Piiri ry
Eira Väänänen
vaananeneira@gmail.com
p.040 759 9915

Eläkkeensaajien Keskusliitto
Pohjois-Karjalan Piiri ry
Marja Sormunen
marja.sormunen@live.fi
p. 050 304 8684

Kristillisen eläkeliiton 
Pohjois-Karjalan piiri ry
Marjatta Räty 
marjatta.raty@jns.fi
p. 050 543 1972

Kristillisen eläkeliiton 
Pohjois-Karjalan piiri ry
Irma Käyhkö
irma.kayhko@gmail.com
p. 050 400 5709

Pohjois-Karjalan kansallinen
senioripiiri ry
Reima Karetie 
reima.karetie@gmail.com
p. 0400 199 004

Pohjois-Karjalan kansallinen 
senioripiiri ry
Ulla Mikkola
mikkolanulla@gmail.com
p. 050 354 2182

Maakunnallinen eläkeläisneuvottelukunta

http://www.jelli.fi/ikaihmiset/yhdistyksia-ikaihmisille




