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Hyvat kaytannot ja
HYTE-kerroin
Vaikuttavien toimien levitta-
minen ja Hyte-kannustinrahan
hyédyntaminen

Kuntien ja Siun soten
yhteistyorakenne
Kehittaa yhdyspintatyota
kunta- ja maakuntatasolla

Kunnan hyte-tyon tuki

Hyten vahvempi integroiminen
kunnan eri toimialueille
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Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistaminen on yhteinen tehtava

Yhdys-
pinta-
Hyvinvointi- o palvelut
alue -

Jarjestot

Alueelliset
toimijat

Korkea-
koulu,
oppi-
laitokset

Yhteistyorakenteet

Ihmisia koskeva tietopohja. Kunnat, alueet ja muut toimijat
sopivat yhdessa tavoitteista, tehtavista ja seurannasta.

Sote-uudistus



Hallituksen esitys sote-jarjestamislaista 7 § Hyvinvoinnin
ja terveyden edistaminen hyvinvointialueella 1/2

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa hyvinvointialueen on
» tehtava yhteistyota:
» alueen kuntien kanssa ja tuettava niita asiantuntemuksellaan
» hyvinvointialueen alueella toimivien muiden julkisten toimijoiden,
yksityisten yritysten ja yleishyodyllisten yhteisGjen kanssa
= edistettava hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota tekevien jarjestojen
toimintaedellytyksia ja vaikutusmahdollisuuksia

* pneuvoteltava vahintaan vuosittain yhdessa alueen kuntien seka muiden
hyvinvointialueen alueella hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota tekevien
toimijoiden kanssa hyvinvoinnin ja terveyden edistamista koskevista
tavoitteista, toimenpiteista, yhteistydsta ja seurannasta

» 14 § Neuvottelut (laki hyvinvointialueesta):

Hyvinvointialueen ja sen alueen kuntien on neuvoteltava &
vahintaan valtuustokausittain tehtaviensa hoitamiseen :
liittyvasta yhteistyosta, tavoitteista ja tyonjaosta.




Hallituksen esitys sote-jarjestamislaista 7 § Hyvinvoinnin ja terveyden
edistaminen hyvinvointialueella 2/2

Ensisijainen vastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta silta osin, kun
kytkeytyy hyvinvointialueen muihin lakisaateisiin tehtaviin
Hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tehtavat:

*Strategisessa suunnittelussaan asetettava tavoitteet ja maariteltava
toimenpiteet

*Arvioitava ennakkoon ja otettava huomioon paatostensa vaikutukset ihmisten
hyvinvointiin ja terveyteen vaestoryhmittain
*Nimettava hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen vastuutaho

*Seurattava asukkaittensa elinoloja, hyvinvointia ja terveytta seka niihin
vaikuttavia tekijoita alueittain ja vaestoryhmittain

» Raportoitava aluevaltuustolle vuosittain

» Valmisteltava valtuustolle valtuustokausittain alueellinen
hyvinvointikertomus ja —suunnitelma

» Laatii hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman yhteisty6ssa
alueen kuntien kanssa

» Julkaistava hyvinvointikertomus ja -suunnitelma julkisessa
tietoverkossa



Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
rahalliset kannusteet

« 15 § Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lisdosa (Laki kunnan peruspalvelujen
valtionosuudesta)
+ Kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kerroin maaritellddn kunnan hyvinvoinnin

ja terveyden edistamisen toimintaa kuvaavien indikaattoreiden seka toiminnan tulosta
kuvaavien indikaattoreiden perusteella

» Lisdosan suuruus n. 100 M€

« 3 § Valtion rahoitus hyvinvointialueille (Laki hyvinvointialueiden rahoituksesta)

+ Hyvinvointialueille myénnetdan valtion rahoitusta hyvinvointialueen asukasmaaran,
sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen tarvetta kuvaavien tekijéiden, asukastiheyden,
vieraskielisyyden, kaksikielisyyden, saaristoisuuden, saamenkielisyyden seka
hyvinvoinnin ja terveyden edistimisen toimien perusteella

* Hyvinvointialueiden hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen kertoimen perusteella
maaraytyva rahoitusosuus 1%

Sote-uudistus



HYTE-
Kuntien HYTE-kerroin kertoimet/Pohjois-

Karjala, €/asukas

2018 2020

Kitee 10,4 12,8

Prosessi-indikaattorit Tulosindikaattorit Tohmajérvi 92 181
Kunnan toiminta vaeston Kunnan vieston terveys ja Raakkyla 8,8 17,1
hyvinvoinnin ja terveyden hyvinvointi Juuka 9,4 18,4
edistamiseksi Lieksa 39 16.1
T Nurmes 7,9 17,8

— in —— Joensuu 10,2 20,1

Ylipaino - llomantsi 9,4 14,3

Peruskoulut Kuntajohto Tyokyvytto- Kaatumis- Kontiolahti 9 : 5 17 , 8
(4) (5) myyselake hoitojaksot Liperi 10.1 19.4

) Outokumpu 10,7 18,8

s E Polvijarvi 10,4 17,1

Heinavesi 9,4 15,4

100 milj. €

P-K 2,7 mil|




Nurmeksessa jaettiin avustuksia lahes 100 000 euron edesta

Nurmes
Mikko Ahvenainen

Murmeksen yvinvointilautalun-
ta mydnsi yvhteensd 99760 euroa
toiminta- ja kohdesvustuksia pai-
kallisille yhdistyksille ja taiteen-
tekijiille.

Avustusta haki vhieensd 62
vhdistysta ja ylsityishenkilda.

Liikunnan avustuksiin kaupun-
ki oli varannut 47 500 euroa, ja

summa jakauiul 13 hakijan kes-
ken. Nurmeksen Sepot sai 26 500
euron tolminta-avustuksen lisdk-
&1 3100 euroa piyviiennispiytien
hankkimista varten.

Valtirnon Vasama sai 7500 euron
toiminta-avustuksen, Nurmeksen
Ampumaseuran tolminta-avus-
tus on 1600 eurna, Nurmeksen
Hevosystiviliinseuran 1 550 euroa,
Nurmeksen seudun kennelkerhon
1550 euroa ja Murmeksen Naisvoi-

mistelijoiden 1500 euroa.
Kulttuurin svustuksiin kavpun-
ki oli varannut 28 000 eurca, ja
surmma jakawtui 27 hakljan kes-
ken, Nurmeksen Kesdakatemian
kannatusyhdistys sai tolminta-
avustusta 5000 euroa, Valtimon
musiikkivhdistys 3 200 euroa, Val-
tirmo-seura 1 800 euroa ja Nurmek-
sen néiyvttimakerho 1650 enroa.
Valtimo-seura sai myos 1000
euron kohdeavustuksen 30-vuo-

tisjuhlatapahtumiensa frjestimis-
i varten. Kuvataiteilijat Michal
Czinege, Seija-Maija Laurinen
Czinege ja Antti Hakkarainen
saivat kukin 1500 euroa taide
toimintaansa varten.

Eylatotminnan svustuksia Nurmes
jakol vhiteensa 9260 euroa. Hbl-
jakiin Noorisoseura sai avustustf
2500 earoa, Lipinlahden Nuori
soseura 1860 euroa ja Valtimon

Kehirijat 1 500 euroa.
Avustusta sai yhteensi kymime-
nen yvhdistysti.
Nuorizomiminnan avustuksiin
oli varattu 10 000 euroa, joka jact-
tiin kolmen hakijan kesken. Ple-
TV H aus oli

e ali R iy

5000 euron avustusmiiiriraha
jakantmi kunden eri vhdistylksen




SOTE:n HYTE-kerroin

Prosessi-indikaattorit Tulosindikaattorit
Sote:n oma toiminta vaeston
hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseksi

Muutos sote-alueen vaeston
terveydessa ja hyvinvoinnissa

Kuraattori- Lasten- Tyypin Il Vammat ja Lonkka-
resurssit neuvola diabetes myrkytykset murtumat

-

Kouluth Tyottdmien -
psykologi- Alkoholi e L et
resurssit tarkastukset

Timo Stahl 8.5.2020 9

1%
7,5 miljoonaa/vuosi




Case esimerkKi: elintapaohjauksen
verkostoyhteistyd hyvinvointialue-kunta

Terveysaseman
tiimimalli MiePi-palvelut

Tydterveyshuola

Liikunta- ja vapaa-aikatoimen elintapavalmennus

- Ennaltashkdisyn nakékulma
i kk -Hywin motivoitunest

I Yksildvalmennus
, st tydikdisille
Liikunta-

Puhelin-

-Ennaltaehk3isyn ndkikulma
-Paljon tukea tarvitsavat

-Hitaammin uusia tapoja cmaksuvat,
paljon haasteita alintavoissa

walmentaja)

Ryhmavalmenm Vaihtuva teema

kohdennetusti *  Waihtuva
kohderyhma

Liikuntatoimi

liikun taryhmat

il Belnira- ja
hpdruointehjaus
[urtotestit, huennat

)




To do lista

Pekka Puustinen, LT, MPH, TM, Ylilaakari, yksikbnjohtaja
P-SSHP, Perusterveydenhuollon yksikko

1. SUUNTA: Mitk& ovat alueen suurimmat hyvinvointiin liittyvat ongelmat?
» Ensin on tiedettava, miten meilla menee
» On tehtava hyvinvointianalyysi/hyvinvointikertomus
» Laadittava tavoitteellinen hyvinvointisuunnitelma

2. KEINOT: Milla tutkitusti vaikuttavilla keinoilla naihin ongelmiin voidaan

puuttua?
a) Tutkittu (vaikuttava)  b) Toimiva (mahdollinen vaikutus) c) pilotit/kokeilut (epavarma vaikutus)

3. RAKENTEET: Millaisella rakenteella tehokkaat keinot ja tyokalut
saadaan kaikkien kayttoon?




Yhteenveto

YHTEISET TAVOITTEET
—YHTEINEN ETU

MENESTYKSEEN TOIMIVALLA
VUOROPUHELULLA
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 Tarvitaan

> TI eto pO hJ aa - > tl e d O I I a Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistaminen on yhteinen tehtava
johtamista

> Yhteisten tavoitteiden
asettamista/priorisointia

» Vaikuttavasti ja nayttoon
perustuen

» Hyte-koordinaatioon ja
yh dy Sp int atyd hon riittavat \ I opivatYheesss tavoitiita, tentavis s seurannasta, /
kannusteet ja resurssit

» Johdettavat rakenteet

Sote-uudistus



