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* Tulevaisuuden sotekeskus —hankkeessa maaritelty: Digitaalinen
palvelualusta kokoaa yhteen kaikki maakunnan sote-palvelut seka
kuntien, 3.sektorin ja muiden toimijoiden tuottamat palvelut niin, etta ne
ovat helposti kaikkien |6ydettavissa

* Digitaalinen alusta voidaan ajatella moninaisesti:
— Eri kayttajaryhmien tarpeet
— Tiedon jasentaminen ja jakaminen, millainen sisalto ja toiminnallisuudet
— Tiedon rakenteellisuus
— Tiedon hyodynnettavyys, mitka ominaisuudet kannustaa kayttamaan
— Ajantasaiset tiedot selkeasti esitettyna
PIVAY
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- kokoaa tietoa Pohjois-Karjalan yhdistyksista

Tietoa yhdistysten toiminnasta loytyy katevasti teemoittain, kunnittain ja

toimintamuodoittain

Tutustu kuntasi yhdistyksiin

Yhdistyshakemistosta I0ydat Pohjois-
Karjalan yhdistykset! Tutustu Pohjois-
Karjalan yhdistyksiin ja niiden toimintaan.

Tukea ja tekemista

Neuvontaa, apua, ryhmia ja kohtaamispaik-

koja — Tutustu millaista tukea ja toimintaa

Pohjois-Karjalassa on tarjolia!

Tutustu tukeen ja toimintaan

: 9%
-

Tietoa yhdistyksista aiheittain

Tutustu Pohjois-Karjalan yhdistyksiin ja yh-
distysten monipuoliseen toimintaan katevas-

ti aihepiireittain.

Vapaaehtoistoiminta

Kiinnostaako vapaaehtoistoiminta? Tutustu
tarjolla oleviin vapaaehtoistehtaviin ja
-koulutuksiin!

LB

Tilaa uutiskirje ja tieda mita tapahtuu! Tietoa

Jellin uutiskirje

tapahtumista, ryhmista, vapaaehtoistehta-

vista seka uusimmat ajankohtaiset uutiset.

Tapahtumia ja uutisia

Tutustu ajankohtaisiin koulutuksiin, tapahtu-
miin ja uutisiin. Tietoa myds valtakunnallisis-

ta verkkokoulutuksista

JELLL.FI
e |3hes 900 yhdistysta
ilmoittanut tietonsa
e 105 080 kayttajaa
vuonna 2020

Kuntalaisille/asiakkaille:

e Tietoa kootusti yhdistysten toiminnasta: harrastus- ja
vapaa-ajan mahdollisuuksia, kerhot, ryhmat

e tietoa ja tukea eri elamantilanteisiin, jaksamisen ja
arjessa parjaamisen haasteisiin

Sote-ammattilaisille:
® jasenneltya ja monipuolista tietoa yhdistyksista
ammattilaisten tyon tueksi; tieto l0ytyy yhdesta paikasta

® asiakasohjaus jarjestdjen neuvonnan, vertaistuen,
harrastus- ja virkistystoiminnan pariin helpottuu

Jarjestoille ja yhdistyksille:

® oman toiminnan esittely, lisanakyvyys & loydettavyys
- kavijoita, osallistuja, jasenia

e Jellin linkitykset ja rajapinnat — tiedot nakyviin myos
muihin verkkopalveluihin.



- Yhdistysten hyvinvointia ja terveytta edistava toiminta nakyvaksi ja loydettavaksi

Sote-jarjestéjen hyvinvointia ja terveytta edistava toiminta

TUKEA ELAMAN-
TILANTEESEEN

Arjen apu
.
Etsiva ja lEytava tys
.
Matalan kynnyksen

neuvonta ja chjaus
.

Keskusteluapu
.

Kriisiauttaminen
.
Tukihenkilétoiminta
.
Vertaistuki
[
Kotoutumisen tuki
.
Vakivaltatyd
.
Yleishyodylliset
sosiaali- ja
terveyspalvelut

Kumajan kasikirja: Sosiaali- ja terveysjdriestdjen hyvinvointia ja terveyttd edistdva toiminta

>

OSALLISUUTTA
JA TOIMINTAA

Avoimet
kohtaamispaikat
L]
Vertaistoiminta
.
Toimintakykya
tukevat ryhma&t
L]
Harraste-, kulttuuri-
ja litkkuntaryhmé&t
.
Virkistystoiminta
.
Kansalaistaitojen
vahvistaminen
Ll

Vapaachtoistoiminta

Tietoa l6ytyy JELLI-jarjestotietopalvelusta

RYHMAT, KERHOT, TOIMINTA

fh2.8.2021 - 6.8.2021

Metsan salaisuus teatteri- ja kuva-
taidepaivaleiri

Kulttuuriyhdistys Vaarapyora ry /
Harrasteryhma, Muu / Pohjois-Karjala .
Joensuu

) 26.7.2021 - 30.7.2021

Metsan salaisuus teatteri- ja kuva-
taideparvaleiri

Kulttuuriyhdistys Vaarapyora ry /
Harrasteryhma, Muu / Pohjois-Karjala ,
Joensuu

% 9.6.2021 - 24.6.2021

Kesakerho Rantakylan kirkolla

/ Harrasteryhma, Virkistys / Pohjois-Karjala ,
Joensuu

% 162021 - 2362021

Rantakylan Lahiotalon toiminta
kesakuussa 2021

Rantakylan Lahictalo/ ViaDia Joensuu /

Virkistys / Pohjois-Karjala , Joensuu

Katso kaikki ryhmat ja toiminta 9

TUKEA JA NEUVONTAA

1 1.6.2021 - 15.6.2021

Elamysliikuntaryhma n. 7-10
-vuotiaille lapsille
Honkalampi-saatio - Perpe-keskus / Muu

ryhmamuotoinen tuki / Pohjois-Karjala ,

llomantsi

ff13.3.2021 - 2.6.2021

Omaishoitajien avoin vertaisryh-
ma TUIKUT

Joensuun seudun Omaishoitajat ry /
Vertaisryhma, Muu ryhmamuoteinen tuki /

Pohjois-Karjala , Joensuu

19.2.2021 - 30.12.2021
Miesten eroryhma
/ Vertaisryhma / Pohjois-Karjala , Joensuu

412021 -3112 2021
Joensuun Perheentalon toimintaa

Joensuun Perheentalo / Kokous/tapaaminen,

Koulutus/seminaari, Harrasteryhma,
Vertaisryhma, Virkistys, Muu ryhmamuotoi-
nen tuki, Yksildllinen tuki, Muu / Pohjois-

Karjala , Joensuu

Katso kaikki tukija neuvonta %

VAPAAEHTOISTEHTAVIA

Haku paattyy: 31.12.2021

Vertaistukea vanhemmalta van-
hemmalle
Liekku ry / Pohjois-Karjala , Joensuu

Haku paattyy: 31.12.2021
Vapaaehtoisia perheretkityohon
Joensuun Pelastakaa Lapset ry / Pohjois-

Karjala , Joensuu

Haku paattyy: 31.12.2021
Pienryhmatoiminnan ohjaajia
Joensuun Pelastakaa Lapset ry / Pohjois-

Karjala , Joensuu

Haku paattyy- 31.12.2021
Aanilehden lukijaksi
Pohjois-Karjalan Nakévammaiset ry /

Pohjois-Karjala , Joensuu

Haku paattyy: 31.12.2021

Joensuun Setlementin senioritoi-
minta etsii vapaaehtoisia elakei-
kaisia tai elakeikaa lahestyvia ka-
veritoimintaan

Joensuun Setlementti ry / Pohjois-Karjala ,

Joensuu

Katso kaikki vapaaehtoistehtavat %


https://kumaja.fi/wp-content/uploads/2020/09/sote-jarjestojen-terveytta-ja-hyvinvointia-edistava-toiminta-uudellamaalla_kumaja_2020.pdf

. Hanketavoitteita:

— Tavoite tulevaisuudessa digitaalinen alusta, joka yhdistaisi sosiaali- ja terveyspalvelut, jarjestdjen
toiminnan ja palvelut seka kuntien palvelut yhdeksi kokonaisuudeksi (“Tarjotin”)

— Digitaalinen alusta mahdollistaa vuorovaikutuksen toimijoiden valilla ("Hyvinvointilahete”)

— Hyvinvointildhete tuottaa uudenlaisen tavan tuottaa asiakkaille yksil6llista tukea ja hyvinvointia
*  Yhteistyo:

— Vuoropuhelun lisdédaminen, Yhteistydn merkitys

— Jarjestojen tietamys, tuntemus, osaaminen kayttoon ja kiinnittyminen osaksi asiakasohjausta ja/tai
asiakkaan polkua esim. ARMI-hanke kouluttaa sote-ammattilaisia

*  Tulevaisuus:
— Asiakas- ja palveluohjauksen kehittaminen

— Toiminnan koeponnistamisen kautta ja toimintamallin kehittdmisen kautta tietoa tulevaisuuteen
teknologian (digitaalinen alusta) kehittamisen tueksi

WL/ Pohjois-Karjalan

. N/
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Kiitos!
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