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Tärkeimmät (ja ainoat?) strategisesti 
merkittävät maakunnalliset asiakirjat 2021

• Pohjois-Karjalan maakuntaohjelma POKAT vuosille 2022-2025
– Maakuntaliiton hallitus 20.9.2021

– Hyvää perustietoa maakunnan asioista ml. Ihmisten terveys

• Maakunnallinen hyvinvointikertomus ja sen toimeenpanosuunnitelma
– Jo nyt hyvä koonti, jossa yhdistyvät kuntien, järjestöjen ja Siun soten

näkemykset

• Siun soten hyvinvointikertomus
– Siun soten valtuusto 12/2019 → päivitys Siun soten valtuusto 12/21 tai 1/22

– Sote-ammattilaisten näkemys ja tiedot ml. ennaltaehkäiseväpäihdetyö

• Kuntien laajat hyvinvointikertomukset vuosille 2021- 2024
– Kuntien valtuustot, osassa kunnissa prosessi on vielä kesken
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Siun soten alueellinen hyvinvointikertomus
• Siun soten hyte –ryhmä päivittää Siun soten vuoden 2019 

hyvinvointikertomuksen tiedot syksyn 2021 aikana
– Selkeytetään ja vähennetään indikaattoritietoa sekä tuodaan 

enemmän kuntakohtaista tieto mukaan.

– Ennaltaehkäisevän päihdetyön tiedot mukaan, erityisesti työikäisten 
indikaattoritiedoilla tulee olemaan merkitystä.

– Hyte- ryhmän jäsenet ovat osallistuneet aktiivisesti Siun soten
edustajina kuntien laajojen hyvinvointikertomusten valmisteluun. 
Tavoitteena on yhdistää Siun soten ja kuntien näkemystä: määritellä 
yhteisiä painopisteitä, jotta yhteistä tekemistä syntyy.
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Tavoite?

• Tavoitetila vuonna 2023: Maakunnan hyvinvoinnin – ja 
terveydenedistämisen toimintaa ohjaa yksi strateginen asiakirja ja 
yhteisesti sovitut painopisteet, joita kukin organisaatio sitoutuu 
edistämään näyttöön perustuvilla tai muuten laadukkaiksi 
todetuille menetelmillä (Karrin karvahattuversio visioksi)

Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistäminen 2030

- Valtioneuvoston periaatepäätös
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Siun soten hyvinvointikertomuksen 
päivittämisen jälkeen vuonna 22
• Syntyy tilanne:

– jolloin Siun soten näkemys maakuntamme keskeisistä hyvinvointivajeista 
on tiedossa ja Siun soten sisällä mahdollisimman laajasti 
hyödynnettävissä vuosina 2022- 2024.

• On vielä epävarmaa asettaako Siun sote indikaattoritiedoille tavoitteita, 
koska terveyden ja hyvinvoinnin laadukas tekeminen edellyttää hyvää 
yhteistyötä soten, kuntien ja järjestöjen kesken
→ Ehkä yhteiset tavoitteet

• Tulevaisuuden soten haaste tässä asiassa on siinä, että miten ja missä 
rakenteissa onnistumme riittävän hyvin hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen työssä ja miten määrittelemme sen mikä on tärkeää?
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Esimerkit tiedon tulkinnan moninaisuudesta 
ja helppoudesta
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Vanhemman liiallinen alkoholinkäyttö 
aiheuttanut haittaa
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