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Mikd on
kehittamistehtava?

Terveydenhoitajatyon ammattiopintoihin
siséltyy kehittémistyd (5 op/135h)
Kehittadmistyo toimii

terveydenhoitajatutkinnon opinndytetyond

K Karelia



Vahvistaa
terveydenhoitajatyon
e | ammatillisen osaamisen
Kehittamistehtava ja terveydenhoitajan
tyon ja ammatin
kehittdmisosaamista
Hyodynnetddn ja
sovelletaan nayttoon
perustuvaa tietdmystad
tyoeldmaldhtoisessd
kehittdmistoiminnassa

tavoite

K Karelia



Kehittamistehtavat

Nakokulmana terveyden edistdminen eri
muodoissa ja ympdristoissda
Tyot ovat toimeksiantoja

kunnat, kuntayhtymat, yritykset, jarjestot, yhdistykset jne.
Toiminnallisen opinndytetyon kokonaisuus

suunnitelma, toteutus ja arviointi
kokonaisuudesta laadittu kirjallinen raportti
kehittdmistehtavadn esittdminen seminaarissa, jossa

mm. toimeksiantajat mukana
K Karelia



Esimerkkeja

kehittamistoista

Somepostaukset
Blogikirjoitukset

Pop up-tapahtumat
Posterit ja posterisarjat
Oppaat ja ohjeet
Erilaiset muut materiaalit
Videot
Ryhmdatapahtumat
Toimintatuokiot
Virkistyspadivat
Vertaistapahtumat

Lyhyet valmennukset ja koulutukset ( K
arelia




- Toimeksiantoja
erilaisista
kehittadmistehtavistd
kaivataan jatkuvasti

ToimeksiannNoO IRl

toimeksiannot:;

- hanne.timonen@karelia.fi
- tiina.parviainen@karelia.fi
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